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Door AI gegenereerde inhoud is mogelijk onjuist.]
AI-Basisvaardigheden op het gebied van het werken met:
1. een computer
a. Laptops bedienen: Eenvoudig typen, muis of touchpad gebruiken.
b. Scherm lezen: Tekst en afbeeldingen op een beeldscherm kunnen zien en begrijpen.
c. Opladen: De laptop zelfstandig aansluiten op de oplader.
2. verkenner, Word, PowerPoint, Excel, PDF
a. Bestanden beheren: Bestanden opslaan, openen, hernoemen en organiseren in Verkenner.
b. Teksten verwerken: Teksten typen, opmaken (lettertype, kleur, grootte) en bewerken in Word.
c. Presentaties maken: Dia's maken, teksten en afbeeldingen invoegen en diaovergangen instellen in PowerPoint.
d. Gegevens verwerken: Tabellen maken, eenvoudige berekeningen uitvoeren en grafieken invoegen in Excel.
e. PDF's gebruiken: PDF-bestanden openen, lezen en invullen of annoteren indien nodig.
f. Printen en delen: Documenten printen, opslaan als PDF en delen via e-mail of andere platforms.
g. Problemen oplossen: Basisproblemen oplossen, zoals programma's opnieuw opstarten of bestanden zoeken.
3. manieren om je eigen privacy te beschermen (apart e-mailadres, input depersonaliseren, etc.)
a. Sterke wachtwoorden maken: Unieke en complexe wachtwoorden bedenken en veilig opslaan.
b. E-mailadres beheren: Een apart e-mailadres aanmaken en gebruiken voor schoolactiviteiten.
c. Informatie depersonaliseren: Persoonlijke gegevens (zoals naam, adres) weglaten of vervangen bij online accounts of uploads.
d. Privacyinstellingen aanpassen: Instellingen van programma's, browsers en sociale media aanpassen om persoonlijke gegevens te beschermen.
e. Veilig surfen: Vermijden van verdachte links en websites, en alleen veilige verbindingen gebruiken (HTTPS).
f. Software updaten: Regelmatig updates uitvoeren om beveiligingslekken te voorkomen.
g. Cookies beheren: Cookies weigeren of beheren via browserinstellingen.
h. Gegevens delen beperken: Alleen strikt noodzakelijke informatie delen met websites of programma’s.
4. AI-programma’s
a. De taak begrijpen:
Voordat je een AI kiest, moet je duidelijk weten wat je wilt bereiken. Stel jezelf vragen zoals: Wat is het doel van de taak? Moet je een tekst schrijven, data analyseren, een afbeelding maken of iets anders? Bijvoorbeeld: als je een boekverslag moet schrijven, weet je dat je AI nodig hebt voor tekstverwerking of samenvatten. Als je een grafiek nodig hebt, zoek je een tool die data-analyse ondersteunt, zoals Excel met AI-functionaliteit.
b. AI-mogelijkheden kennen:
Begrijp welke soorten AI-tools beschikbaar zijn en wat hun sterke punten zijn. Bijvoorbeeld:
i. ChatGPT: Voor tekstgeneratie, ideeën bedenken of herschrijven.
ii. DALL·E: Voor het maken van originele afbeeldingen of illustraties.
iii. Canva AI: Voor het ontwerpen van presentaties, posters en visuals.
iv. Perplexity AI: Voor het snel vinden van betrouwbare antwoorden en bronnen tijdens onderzoek.
v. Copilot: Voor het vinden van informatie, het maken van samenvattingen, en het genereren van documenten zoals PowerPoint-presentaties. Daarnaast voor ondersteuning bij plannen en organiseren van taken en projecten.
vi. Gemini: Voor geavanceerde tekstanalyse, creatieve toepassingen en complexe taken.
vii. Claude: Voor diepgaande conversaties en ondersteuning bij schrijven en brainstormen.
viii. Notebook LM: Voor het analyseren van notities en documenten, vooral handig bij grote hoeveelheden tekst. Beperkt zich tot de informatie uit de bronnen voor een gecontroleerde output.
c. het thuis zijn in waar alle functies/knoppen zitten van een gemiddeld AI-programma
i. Invoerveld: Voor het typen van vragen, opdrachten of opdrachten geven.
ii. Send/Submit-knop: Om de ingevoerde opdracht te versturen.
iii. Reset/Clear-knop: Om het gesprek of de opdracht te resetten en opnieuw te beginnen.
iv. Download/Export/Kopiëren: Voor het opslaan van resultaten als een document, afbeelding of bestand.
v. Instellingen (Settings): Voor het aanpassen van voorkeuren, zoals taal, toon of outputformaat.
vi. Feedback-knop: Om feedback te geven op het antwoord van de AI.
vii. Help-knop: Voor uitleg over het programma of ondersteuning bij gebruik.
viii. Geschiedenis (History): Voor toegang tot eerdere opdrachten en antwoorden.
ix. Opties voor output: Keuzes om de output als tekst, afbeelding, grafiek of presentatie te ontvangen.
x. Privacy-instellingen: Om te beheren wat met de ingevoerde gegevens gebeurt.
d. het formuleren van een prompt om met AI te werken
I. Specifieke instructies geven:
1) Een duidelijke vraag formuleren. Bijvoorbeeld, in plaats van "Leg inflatie uit", kan een specifieke vraag zijn: "Wat is inflatie en hoe beïnvloedt het de economie?"
2) Details toevoegen om het antwoord te sturen. Bijvoorbeeld: "Geef drie voorbeelden van inflatie in Nederland in de afgelopen tien jaar."
3) Duidelijk zijn over de vorm van het antwoord. Bijvoorbeeld: "Geef een uitleg van 150 woorden met concrete voorbeelden uit de economie van Nederland."
Voorbeeld prompt: "Leg uit wat inflatie is en noem drie voorbeelden van inflatie in Nederland tussen 2010 en 2020, en geef aan hoe deze inflatie de koopkracht van de consumenten beïnvloedde."
II. Begrip van context:
1) Het niveau van detail bepalen. Bijvoorbeeld, als het om een uitleg van een economisch concept gaat, kan het nuttig zijn om aan te geven voor welk publiek de uitleg bedoeld is.
2) Duidelijk aangeven welk aspect van het onderwerp onderzocht moet worden. Bijvoorbeeld: "Hoe beïnvloedt inflatie de koopkracht van studenten?"
3) Tijd- of locatie-informatie toevoegen om de context te verduidelijken. Bijvoorbeeld: "Beschrijf de effecten van inflatie in Nederland tijdens de coronacrisis van 2020."

Voorbeeld prompt: "Leg de gevolgen van inflatie uit voor de koopkracht van studenten in Nederland, met voorbeelden van de periode 2020-2022."
e. het kritisch naar de output te kijken om te beoordelen of in lijn van de opdracht
I. het resultaat gewenst/relevant is
II. er iets in het resultaat mist
III. het qua lay-out, taalgebruik, lengte en dergelijke het wenselijke resultaat is
IV. er reden om vervolgvragen te stellen is
V. de informatie (kun je dat checken met andere bronnen) bruikbaar is
5. het voeren van een interactie/gesprek met het AI-programma voor het verbeteren van het resultaat, als het resultaat van de voorgaande prompt niet naar tevredenheid is
a. Prompts aanpassen: De vraag gedetailleerder stellen of specifieke instructies toevoegen, zoals "Maak het korter" of "Voeg voorbeelden toe." De vraag anders of specifieker stellen om betere resultaten te krijgen.
b. Feedback geven: Feedback geven op de output om de AI te helpen verbeteren.
c. Opdelen in kleinere taken: Een complexe vraag opdelen in kleinere, beheersbare delen.
d. Geschiedenisfunctie gebruiken: Eerdere interacties bekijken om verbeteringen door te voeren.
e. Stijl of toon specificeren: Aangeven of je een formele of informele toon wilt, of vereenvoudigde uitleg.
6. resultaten uit AI combineren tot een geheel eindproduct dat passend is bij het vereiste niveau van de uit te voeren opdracht.
a. Structuur aanpassen: De informatie ordenen volgens een logische opbouw (inleiding, midden, conclusie).
b. Stijl en toon aanpassen: De tekst aanpassen aan het beoogde publiek (bijvoorbeeld formeel of informeel).
c. Verwijzingen en voorbeelden toevoegen: Relevante voorbeelden of bronnen toevoegen om de inhoud te versterken.
d. Grammatica en spelling controleren: De tekst grondig nakijken op fouten.


1. Een computer
	Activiteit
	Beschrijving

	Laptops bedienen
	Eenvoudig typen, muis of touchpad gebruiken

	Scherm lezen
	Tekst en afbeeldingen op een beeldscherm kunnen zien en begrijpen

	Opladen
	De laptop zelfstandig aansluiten op de oplader



2. Verkenner, Word, PowerPoint, Excel, PDF
	Activiteit
	Beschrijving

	Bestanden beheren
	Bestanden opslaan, openen, hernoemen en organiseren in Verkenner

	Teksten verwerken
	Teksten typen, opmaken (lettertype, kleur, grootte) en bewerken in Word

	Presentaties maken
	Dia's maken, teksten en afbeeldingen invoegen en diaovergangen instellen in PowerPoint

	Gegevens verwerken
	Tabellen maken, eenvoudige berekeningen uitvoeren en grafieken invoegen in Excel

	PDF's gebruiken
	PDF-bestanden openen, lezen en invullen of annoteren indien nodig

	Printen en delen
	Documenten printen, opslaan als PDF en delen via e-mail of andere platforms

	Problemen oplossen
	Basisproblemen oplossen, zoals programma's opnieuw opstarten of bestanden zoeken



3. Manieren om je eigen privacy te beschermen (apart e-mailadres, input depersonaliseren, etc.)
	Activiteit
	Beschrijving

	Sterke wachtwoorden maken
	Unieke en complexe wachtwoorden bedenken en veilig opslaan

	E-mailadres beheren
	Een apart e-mailadres aanmaken en gebruiken voor schoolactiviteiten

	Informatie depersonaliseren
	Persoonlijke gegevens (zoals naam, adres) weglaten of vervangen bij online accounts of uploads

	Privacyinstellingen aanpassen
	Instellingen van programma's, browsers en sociale media aanpassen om persoonlijke gegevens te beschermen

	Veilig surfen
	Vermijden van verdachte links en websites, en alleen veilige verbindingen gebruiken (HTTPS)

	Software updaten
	Regelmatig updates uitvoeren om beveiligingslekken te voorkomen

	Cookies beheren
	Cookies weigeren of beheren via browserinstellingen

	Gegevens delen beperken
	Alleen strikt noodzakelijke informatie delen met websites of programma’s





4. AI-programma’s
	De taak begrijpen:

	Voordat je een AI kiest
	Moet je duidelijk weten wat je wilt bereiken. Stel jezelf vragen zoals: Wat is het doel van de taak?

	Tekst schrijven
	Moet je een tekst schrijven, data analyseren, een afbeelding maken of iets anders?

	Voorbeeld boekverslag
	Als je een boekverslag moet schrijven, weet je dat je AI nodig hebt voor tekstverwerking of samenvatten.

	Voorbeeld grafiek
	Als je een grafiek nodig hebt, zoek je een tool die data-analyse ondersteunt, zoals Excel met AI-functionaliteit.

	b.  AI mogelijkheden kennen:

	AI-tool
	Sterke punten

	ChatGPT
	Voor tekstgeneratie, ideeën bedenken of herschrijven

	DALL·E
	Voor het maken van originele afbeeldingen of illustraties

	Canva AI
	Voor het ontwerpen van presentaties, posters en visuals

	Perplexity AI
	Voor het snel vinden van betrouwbare antwoorden en bronnen tijdens onderzoek

	Copilot
	Voor het vinden van informatie, het maken van samenvattingen, en het genereren van documenten zoals PowerPoint-presentaties. Daarnaast voor ondersteuning bij plannen en organiseren van taken en projecten

	Gemini
	Voor geavanceerde tekstanalyse, creatieve toepassingen en complexe taken

	Claude
	Voor diepgaande conversaties en ondersteuning bij schrijven en brainstormen

	Notebook LM
	Voor het analyseren van notities en documenten, vooral handig bij grote hoeveelheden tekst. Beperkt zich tot de informatie uit de bronnen voor een gecontroleerde output

	c. het thuis zijn in waar alle functies/knoppen zitten van een gemiddeld AI programma

	Functie/Knop
	Beschrijving

	Invoerveld
	Voor het typen van vragen, opdrachten of opdrachten geven

	Send/Submit-knop
	Om de ingevoerde opdracht te versturen

	Reset/Clear-knop
	Om het gesprek of de opdracht te resetten en opnieuw te beginnen

	Download/Export/Kopiëren
	Voor het opslaan van resultaten als een document, afbeelding of bestand

	Instellingen (Settings)
	Voor het aanpassen van voorkeuren, zoals taal, toon of outputformaat

	Feedback-knop
	Om feedback te geven op het antwoord van de AI

	Help-knop
	Voor uitleg over het programma of ondersteuning bij gebruik

	Geschiedenis (History)
	Voor toegang tot eerdere opdrachten en antwoorden

	Opties voor output
	Keuzes om de output als tekst, afbeelding, grafiek of presentatie te ontvangen

	Privacy-instellingen
	Om te beheren wat met de ingevoerde gegevens gebeurt




	d. het formuleren van een prompt om met AI te werken

	i. Specifieke instructies geven

	1) Een duidelijke vraag formuleren
	Bijvoorbeeld, in plaats van "Leg inflatie uit", kan een specifieke vraag zijn: "Wat is inflatie en hoe beïnvloedt het de economie?"

	2) Details toevoegen om het antwoord te sturen
	Bijvoorbeeld: "Geef drie voorbeelden van inflatie in Nederland in de afgelopen tien jaar."

	3) Duidelijk zijn over de vorm van het antwoord
	Bijvoorbeeld: "Geef een uitleg van 150 woorden met concrete voorbeelden uit de economie van Nederland."

	Voorbeeld prompt
	"Leg uit wat inflatie is en noem drie voorbeelden van inflatie in Nederland tussen 2010 en 2020, en geef aan hoe deze inflatie de koopkracht van de consumenten beïnvloedde."

	ii. Begrip van context

	1) Het niveau van detail bepalen
	Bijvoorbeeld, als het om een uitleg van een economisch concept gaat, kan het nuttig zijn om aan te geven voor welk publiek de uitleg bedoeld is.

	2) Duidelijk aangeven welk aspect van het onderwerp onderzocht moet worden
	Bijvoorbeeld: "Hoe beïnvloedt inflatie de koopkracht van studenten?"

	3) Tijd- of locatie-informatie toevoegen om de context te verduidelijken
	Bijvoorbeeld: "Beschrijf de effecten van inflatie in Nederland tijdens de coronacrisis van 2020."

	Voorbeeld prompt
	"Leg de gevolgen van inflatie uit voor de koopkracht van studenten in Nederland, met voorbeelden van de periode 2020-2022."

	e. het kritisch naar de output te kijken om te beoordelen of in lijn van de opdracht

	i. Het resultaat gewenst/relevant is

	ii. Er iets in het resultaat mist

	iii. Het qua lay-out, taalgebruik, lengte en dergelijke het wenselijke resultaat is

	iv. Er reden om vervolgvragen te stellen is

	v. De informatie (kun je dat checken met andere bronnen) bruikbaar is



5. Het voeren van een interactie/gesprek met het AI-programma voor het verbeteren van het resultaat, als het resultaat van de voorgaande prompt niet naar tevredenheid is
	a. Prompts aanpassen
	De vraag gedetailleerder stellen of specifieke instructies toevoegen, zoals "Maak het korter" of "Voeg voorbeelden toe." De vraag anders of specifieker stellen om betere resultaten te krijgen.

	b. Feedback geven
	Feedback geven op de output om de AI te helpen verbeteren

	c. Opdelen in kleinere taken
	Een complexe vraag opdelen in kleinere, beheersbare delen

	d. Geschiedenisfunctie gebruiken
	Eerdere interacties bekijken om verbeteringen door te voeren

	e. Stijl of toon specificeren
	Aangeven of je een formele of informele toon wilt, of vereenvoudigde uitleg



6. Resultaten uit AI combineren tot een geheel eindproduct dat passend is bij het vereiste niveau van de uit te voeren opdracht.
	a. Structuur aanpassen
	De informatie ordenen volgens een logische opbouw (inleiding, midden, conclusie).

	b. Stijl en toon aanpassen
	De tekst aanpassen aan het beoogde publiek (bijvoorbeeld formeel of informeel).

	c. Verwijzingen en voorbeelden toevoegen
	Relevante voorbeelden of bronnen toevoegen om de inhoud te versterken.

	d. Grammatica en spelling controleren
	De tekst grondig nakijken op fouten.
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